
Niki Wright, PsyD, CSAC
ຫ�ວຫນ�າສ�ຂະພາບພ�ດຕ�ກ�າ, 

ນ�ກຈ�ດຕະສາດຄລ�ນ�ກ

Cynthia Copp, APRN
ແພດພະຍາບານເດ�ກ, ການຢ�ງຢ�ນ 

PNP

Gary Pitt, DPM
ໝ�ປ�ວພະຍາດຕ�ນ

Sione M. Tafuna, PsyD
ຜ��ອ�ານວຍການສ�ຂະພາບພ�ດຕ�ກ�າ

Gina Mujinga Christopher, 
LMHC, NCC

ທ�ປ�ກສາດ�ານສ�ຂະພາບຈ�

Haunani Louis,
MSN, FNP-C, APRN-RX
ຜ��ປະຕ�ບ�ດການພະຍາບານຄອບຄ�ວ

ແລະຜ��ນ�າຄ��ຮ�ວມງານສ�ຂະພາບໂຮງ
ຮຽນ

ໃຫ�ບ�ລ�ການ Wahiawā, Waialua, Mililani, 
Schofield ແລະເພ�ອນບ�ານຂອງພວກເຮ�າ

ນູສ�ຂະພາບຊ�ມຊ�ນຂອງທ�ານ

ໝ�ຄອບຄ�ວ
ປະຖ�ມພະຍາບານແລະເດ�ກ

ສ�ຂະພາບຂອງຜ��ຊາຍ
ສ�ຂະພາບຂອງແມ�ຍ�ງ

ສ�ຂະພາບພ�ດຕ�ກ�າ
ສ�ນສະເພາະດ�ານພະຍາດເບ�າຫວານ

ຮ�ານຂາຍຢາ 
ສ�ນພ�ເສດສະເພາະສ�າລ�ບຜ��ສ�ງອາຍ�
ການກວດ ແລະ ສ�ກຢາກ�ນພະຍາດ

ການບ�ລ�ການສ�ງຄ�ມແລະການເຜ�ຍແຜ�
ການຄ��ມຄອງການດ�ແລຊ�າເຮ�ອ

ການປ�ນປ�ວພະຍາດຕ�ນ

ພາລະກ�ດຂອງພວກເຮ�າ 

ໃນຈ�ດໃຈຂອງອາໂລຮາ  & ຄວາມເມດຕາ, ພວກເຮ�າ
ສະໜອງການເຂ�າເຖ�ງການບ�ລ�ການດ�ານສ�ຂະພາບ 

ແລະສ�ຂະພາບທ�ມ�ລາຄາບ�ແພງ, ມ�ຄ�ນນະພາບເພ�ອສ�ງເສ�ມ
ຊ�ມຊ�ນເພ�ອໃຫ�ມ່�ສ�ຂະພາບດ�.

(808) 622-1618
For after hours care, contact Physician’s Exchange:

(808) 524-2575

ທ�ມງານດ�ແລຂອງທ�ານ

302 California Ave. ຊ�ດ 106
Wahiawā, HI 96786

(808) 622-1618
info@wahiawahealth.org

ຕ�ງຢ��ທ�ສະດວກສະບາຍຂ�າມທາງຈາກ 
Jack in the Box 

ທ�ມ�ຫ�າຍ�ບ�ອນຈອດລ�ດຟຣ�

wahiawahealth.org

William Paul Berg, MD
ຫ�ວຫນ�າແພດແລະຫ�ວຫນ�າຄ�ນນະ

ພາບ

Amy Jenkins, MD
ແພດເດ�ກ

Alain K. Takane, MD, 
MPH

ຜ��ຊ�ຽວຊານດ�ານ�ສ�ງອາຍ�(Geria
trician )ແລະແພດຫມ�ຄອບຄ�ວ

Marko Vasic, MD ABIM, 
BC-ADM, DABOM

ແພດພາຍໃນ

Kayla Bajo, PharmD
ຜ��ຈ�ດການພະແນກການຢາ

Kuʻulei Naʻahiʻelua, MSN, 
APRN-RX, BC-ADM, 

PMHNP-BC
ຊ້�ຽວຊານດ�ານຈ�ດຕະສາດແລ

ະພະຍາດເບ�າຫວານ

Rhea Nekota, 
PsyD

ຈ�ດຕະວ�ທະຍາຄລ�ນ�ກ
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Kailey Hirumi, PharmD
ແພດການຢາ



ການດ�ແລປະຖ�ມສ�າລ�ບຜ��ໃຫຍ�
ພວກເຮ�າສະຫນອງການບ�ລ�ການການປ�ນປ�ວປ�ອງກ�ນແລະສ�ວຍແຫ�ມ, 
ລວມທ�ງ:

• ທາງດ�ານຮ�າງກາຍ, ການໄປຢ�ຽມຢາມເຈ�ບປ�ວຍ, 
ການຄ��ມຄອງພະຍາດຊ�າເຮ�ອ

• ການບ�ລ�ການຫ�ອງທ�ດລອງແລະການກວດ
• ການສ�ກສາ ແລະໃຫ�ຄ�າປ�ກສາດ�ານສ�ຂະພາບ

ການດ�ແລປະຖ�ມສ�າລ�ບແອນ�ອຍແລະເດ�ກນ�ອຍ
• ກວດສ�ຂະພາບເດ�ກລະຫວ�າງ 2 ອາທ�ດຫາ 3 ປ�, 

ແລະທ�ກໆປ�ຫ��ງຈາກອາຍ� 3 ປ�
• ການສ�ກຢາກ�ນພະຍາດສ�າລ�ບການເຂ�າໂຮງຮຽນແລະກ�ລ

າທາງດ�ານຮ�າງກາຍ

ສ�ຂະພາບແມ�ຍ�ງ ແລະການດ�ແລ OB-GYN
• ການດ�ແລກ�ອນແລະຫ��ງເກ�ດ, ລວມທ�ງ ultrasounds 

ແລະການວາງແຜນໂພຊະນາການ; 
ການກວດສອບປະຈ�າປ�ແລະການຄວບຄ�ມການເກ�ດລ�ກ

• ການທ�ດສອບແລະການປ�ນປ�ວສ�າລ�ບ STDs

Men’s Health

• ການບ�ລ�ການສ�ຂະພາບທ�ສ�ມບ�ນແບບເພ�ອເພ�ມປະສ�ດທ�ພາບສ�
ຂະພາບຂອງຜ��ຊາຍ

• ການກວດສ�ຂະພາບ ແລະການກວດສ�ຂະພາບປະຈ�າປ�ີ

ທະຫານ ແລະທະຫານຜ�ານເສ�ກ

• Wahiawā Health ມ��ງຫມ�ນທ�ຈະຊ�ວຍເຫ��ອນ�ກຮ�ບເກ�າ, 
ຄອບຄ�ວທະຫານແລະຜ��ທ�ເພ�ງພາອາໄສຂອງເຂ�າເຈ�າກ�ບຄວາມຕ�ອງ
ການການດ�ແລສ�ຂະພາບຂອງເຂ�າເຈ�າ

• ໂດຍບ�ຄ�ານ�ງເຖ�ງສະຖານະການປະກ�ນໄພ, ພວກເຮ�າຢ��ທ�ນ�ເພ�ອຊ�ວຍ

Podiatry
ຊ�ຽວຊານໃນການວ�ນ�ດໄສແລະການປ�ນປ�ວແລະຄວາມຜ�ດປ�ກກະຕ�ຂອງຕ�
ນ, ຂ�ຕ�ນແລະຂາຕ�າ.

(808) 622-1618 
info@wahiawahealth.org wahiawahealth.org

ສ�ນສ�ຂະພາບທ�ມ�ຄ�ນວ�ດທ�ຂອງລ�ດຖະບານກາງ, ໃຫ�ຊາວເມ�ອງ 
Wahiawā, Waialua, Mililani, Schofield, Kunia 
ແລະເພ�ອນບ�ານຂອງພວກເຮ�າເປ�ນຈ�ດດຽວຂອງການເຂ�າເຖ�ງການ
ດ�ແລສ�ຂະພາບທ�ສ�ມບ�ນແບບແລະມ�ຄ�ນນະພາບ.

Behavioral Health
ພວກເຮ�າສາມາດປະເມ�ນຜ�ນການເຊ�ອມຕ�ຈ�ດໃຈຮ�າງກາຍພ�ດຕ�ກ�າທ�ຈະຊ�ວຍ
ປ�ບປ�ງການເລ�ອກທ�ທ�ານເຮ�ດກ�ຽວກ�ບສ�ຂະພາບຂອງທ�ານ.

• ສ�ຂະພາບຈ�ດ, ຄວາມກ�ງວ�ນ, ຊ�ມເສ�າ, ໃຫ�ຄ�າປ�ກສາ PTSD

• ການຄ��ມຄອງຄວາມກ�ດດ�ນແລະຄວາມໃຈຮ�າຍ

• ການປ�ນປ�ວສ�ງເສບຕ�ດ

• ການຢ�ດເຊ�າການສ�ບຢາແລະການຄ��ມຄອງນ�າຫນ�ກ

Diabetes Specialty Center
ທ�ມງານຂອງພວກເຮ�າໃຫ�ການສ�ກສາເພ�ອຊ�ວຍປ�ບປ�ງຄ�ນນະພາບຊ�ວ�ດ, 
ການຄ��ມຄອງຕ�ນເອງຂອງພະຍາດແລະການຫ�ດຜ�ອນຄ�າໃຊ�ຈ�າຍທາງການ
ແພດ.

• ການກວດພະຍາດເບ�າຫວານ, ການບ�ງມະຕ�, 

ການປ�ອງກ�ນແລະການປະເມ�ນຜ�ນ

• ການຕ�ດຕາມການຫ�ດຜ�ອນລະດ�ບ A1C, 
ຄວາມດ�ນເລ�ອດແລະໄຂມ�ນ( cholesterol)

• ຕ�ດຕາມຢາທາງປາກແລະ,ຖ�າຈ�າເປ�ນ, ການນ�າໃຊ� insulin

ສ�ນພ�ເສດສ�າລ�ບຜ��ສ�ງອາຍ�
ທ�ມງານຂອງພວກເຮ�າມ�ຄວາມມ��ງຫມ�ນທ�ຈະສ�າງຄວາມເຂ�ມແຂງໃຫ�ຄ�ນເຈ�ບ, 
ຄອບຄ�ວແລະຜ��ເບ�ງແຍງຂອງເຂ�າເຈ�າເພ�ອເພ�ມການເຂ�າເຖ�ງການດ�ແລ..

• ການຄ��ມຄອງຢາ, ການກ�າວເຖ�ງ (ກ�ດຈະກ�າທາງຈ�ດ), ການເຄ�ອນໄຫວ, 
ແລະສ�ງທ�ສ�າຄ�ນທ�ສ�ດກ�ບຄ�ນເຈ�ບ

• ການທ�ດສອບສະຕ�ປ�ນຍາ

ຮ�ານຂາຍຢາ
ຮ�ານຂາຍຢາໃນເຮ�ອນຂອງພວກເຮ�າໃຫ�ການຄ��ມຄອງຢາ, ການຫ��ມຫ�ຖ�ງຢາ, 
ການຈ�ດສ�ງຢາຟຣ�ໃນ Oahu, ແລະການຊ�ວຍເຫ��ອດ�ານການເງ�ນສ�າລ�ບຄ�ນເຈ�ບ.

ປະກ�ນໄພ
ພວກເຮ�າຍອມຮ�ບປະກ�ນໄພທ�ກຮ�ບແບບ, ລວມທ�ງ AlohaCare, HMSA, 
UnitedHealthcare, HMAA, Ohana Health Plan, UHA, 
Tricare Select, Medicare, Medicaid 
ແລະປະກ�ນໄພເອກະຊ�ນອ�ນໆ.

ຖ�າຫາກວ�າທ�ານບ�ມ�ປະກ�ນໄພ, 
ພວກເຮ�າສາມາດຊ�ວຍໃຫ�ມ�ການລ�ງທະບຽນແລະການບ�ລ�ການຫ�ດຜ�ອນຂະຫ
ນາດຄ�າທ�ານຽມໄດ�.

ຖ�າທ�ານບ�ມ�ປະກ�ນໄພ, ກະລ�ນາເອ�າໜ�ງອ�ນຕ�ໄປນ�ເພ�ອຢ�ງຢ�ນລາຍ

ຖ�າທ�ານບ�ມ�ປະກ�ນໄພ, ກະລ�ນາເອ�າໜ�ງອ�ນຕ�ໄປນ�ເພ�ອຢ�ງຢ�ນລາຍຮ�ບ:

• ໃບເກ�ບເງ�ນຫ��າສ�ດ
• ການຄ�ນພາສ�
• ການລ�ງທະບຽນຫວ�າງງານ
• ຫ��ກຖານສະແດງຜ�ນປະໂຫຍດຂອງພະແນກບ�ລ�ການມະນ�ດ
• ຫ��ກຖານສະແດງການຊ�ວຍເຫ��ອຊ�ວຄາວສ�າລ�ບຄອບຄ�ວທ�ຂ�ດສ�ນ

ວກໜ�ງລາຍການເພ�ອຢ�ງຢ�ນຕ�ວຕ�ນ:

• ໃບຂ�ບຂ�
• ID ຂອງລ�ດ
• ໜ�ງສ�ຜ�ານແດນ ຫ�� ບ�ດຂຽວ

ຄລ�ນ�ກຫ��ກ / 
ຢ�ຽມຢາມຜ��ອາວ�ໂສວ�ນຈ�ນ-ວ�ນສ�ກ:
(7ໂມງເຊ�າ-6ໂມງແລງ)

Family Medicine 
ຈ�ນ-ສ�ກ: (7ໂມງເຊ�າ-6ໂມງແລງ)

ສ�ຂະພາບແມ�ຍ�ງ / OB-GYN
ວ�ນອ�ງຄານ ແລະ ວ�ນສ�ກ (8 ໂມງເຊ�າ - 5 
ໂມງແລງ)

ເດ�ກນ�ອຍ
ຈ�ນ-ພ�ດ:
(7ໂມງເຊ�າ-6ໂມງແລງ)
ພະຫ�ດ-ສ�ກ:
(8ໂມງເຊ�າ-6ໂມງແລງ)
ເສ�າ:
(7ໂມງເຊ�າ-5ໂມງແລງ)
*ວ�ນເສ�າອາດຈະແຕກຕ�າງກ�ນໄປຕາມຄວາ
ມພ�ອມຂອງຜ��ໃຫ�ບ�ລ�ການ

Diabetes Specialty Center 
ຈ�ນ-ສ�ກ: (7ໂມງເຊ�າ-7ໂມງແລງ)

Behavioral Health,  
ຊ�ດ 106 & 214
ຈ�ນ-ສ�ກ: (7ໂມງເຊ�າ-7ໂມງແລງ)

ສ�ນຊ�ຽວຊານດ�ານສ�ງອາຍ�     
ວ�ນຈ�ນ-ພະຫ�ດ: (7 ໂມງເຊ�າ – 17:30 
ໂມງແລງ) 
ວ�ນເສ�າທ� 1 ແລະ ທ�ສາມຂອງເດ�ອນ: (7 
ໂມງເຊ�າ – 5 ໂມງແລງ)
*ວ�ນເສ�າອາດຈະແຕກຕ�າງກ�ນໄປຕາມຄວາມ 
ພ�ອມຂອງຜ��ໃຫ�ບ�ລ�ການ

Podiatry 
ອ�ງຄານ:(2ໂມງແລງ-6:30ໂມງແລງ)
ພະຫ�ດ: (9 ໂມງເຊ�າຫາ 12 ໂມງ)

Pharmacy 
ຈ�ນ-ສ�ກ: (7am – 5:30pm)

ຊ�ວໂມງປະຕ�ບ�ດການ (ເບ�ງເວ�ບໄຊທ�ສ�າລ�ບບ�ນຊ�ລາຍການທ�ງໝ�ດ)
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