
COVID-19 Bivalent na Bakuna
Manatiling Up-to-Date sa iyong mga bakuna sa 
COVID-19 at na-update na bakuna sa Bivalent

Ang na-update o bivalent na mga bakuna ay idinisenyo bilang tugon sa 
tumataas na rate ng impeksyon na sanhi ng ilang mga strain ng mga variant ng 
COVID-19, kabilang ang mga variant ng Omicron na BA.4 at BA.5. 
Pinoprotektahan ng mga bagong bivalent vaccine na ito ang PAREHONG 
orihinal na strain ng SARS-CoV-2 AT ang mas bagong mga variant ng Omicron 
– BA.4 at BA.5, habang nagpoprotekta lamang ang mga dating monovalent
booster laban sa orihinal na virus.

Ipinapakita ng mga pag-aaral na ang mga 
bakuna sa COVID-19 ay ligtas at mabisa sa 
pagprotekta sa mga nasa hustong gulang at 
bata laban sa matinding karamdaman, 
pagpapaospital at kamatayan mula sa 
COVID-19. Gayunpaman, humihina ang 
proteksyon sa paglipas ng panahon, kaya 
ginagawang mahalagang manatiling up to date 
sa mga pinakabagong booster!

Ang epektibong proteksyon mula sa mga 
bakuna sa COVID-19 laban sa impeksyon ay 
nagpakita na humina sa lahat ng pangkat ng 
edad. Mas mataas ang proteksyon kapag 
natanggap ng mga nasa hustong gulang ang 
lahat ng inirerekomendang booster na dosis. 
Ipinakikita ng mga pag-aaral na ang 
pangunahing serye ng bakuna sa COVID-19 at 
mga booster na dosis ay higit na epektibo kaysa 
sa pangunahing serye lamang sa pagpigil sa 
pagpapaospital sa panahon ng pagsiklab ng 
Omicron. Ang mga booster ay idinagdag na 
proteksyon laban sa pagpapaospital sa lahat ng 
edad!

Napatunayan na ang mga pagbabakuna sa 
COVID-19 ay patuloy na nagproprotekta sa mga 
batang may edad 5-18 taong gulang laban sa 
multisystem inflammatory syndrome sa mga 
bata (MIS-C).

BAKIT KUMUHA NG BIVALENT NA 
BAKUNA?

MGA REKOMENDASYON NG CDC 

Sino ang Karapat-dapat para sa isang bivalent na Bakuna?
Ang na-update na mga bakuna ng bivalent ay magagamit sa ilalim ng Emergency Use 
Authorization ng U.S. Food and Drug Administration at inirerekomenda ng CDC para sa lahat 
na may edad 6 na buwan at mas matanda, hindi alintana kung nakakumpleto ka na ng 
pangunahing serye na may monovalent na bakuna.

Ang Wahiawā Health ay nagbibigay ng mga bakuna sa COVID-19 sa mga pasyente na may 
edad na limang taong gulang pataas.

Ang mga tao ay karapat-dapat na makatanggap ng 
bivalent na bakuna ng hindi bababa sa 8 linggo 
pagkatapos ng huling awtorisado o naaprubahang 
monovalent na bakuna ng COVID-19 na natanggap 
(kasama ang Pfizer, Moderna, Novavax, o Janssen).
 Mga taong may edad na 65 taong gulang at mas 
matanda ay maaaring makatanggap ng 1 
karagdagang dosis ng bivalent na bakuna ng hindi 
bababa sa 4 na buwan pagkatapos ng unang dosis 
ng bakuna ng bivalent. 

Mga Appointment

Inirerekomenda ang pag-appointment para 
sa lahat ng COVID-19 appointment sa 
bakuna ngunit palaging malugod na 
tinatanggap ang mga walk-in! Kami ay 
available para magpabakuna Lunes haggang 
Huwebes mula 10am hanggang 4pm. 
Tawagan ang aming clinic sa (808) 622-1618, 
option #3, o ang aming botika sa (808) 
622-1620 para makita kung kwalipikado ka
para sa na-update na bivalent vaccine at
para mag-iskedyul ng appointment! Ang mga
form ng pahintulot at pagpaparehistro ay
makukuha sa aming website o maaaring
punan sa oras ng iyong pagbabakuna.

Kung nakumpleto mo na ang iyong pangunahing serye ng pagbabakuna, nakatanggap ng 
bivalent na dosis ng bakuna, at sa ilalim ng edad na 65, ikaw ay itinuturing na up to date sa 
iyong mga COVID-19 pagbabakuna. 

Pangunahin Pangunahin
Bivalent 
mRNA 

booster*†

3-8 linggo (Novavax, Pfizer) o       
4-8 linggo ( (Moderna)

Hindi bababa 
2 buwan

             Moderna. Novavax, o Pfizer-BioNTech

Ang Wahiawā Health ay isang pederal na kwalipikadong health center, na nagbibigay sa 
mga residente ng Wahiawā, Waialua, Mililani, Schofield, Kunia & aming mga kapitbahay ng 
isang-puntong pag-access sa komprehensibo at de-kalidad na pangangalagang 
pangkalusugan.

Naglilingkod sa Wahiawā, Waialua, 
Mililani, Schofield & aming mga 

kapitbahay

Oras ng Bakuna: 
Lunes hanggang 

Huwebes 10am - 4pm

Tumawag ngayong araw 
para mag-schedule ng 
appointment:

phone-volume
Kumbinyenteng 
matatagpuan sa:

Sa diwa ng Aloha at habag, kami ay 
nagbibigay ng access sa abot-kaya, de-

kalidad na pangangalagang 
pangkalusugan upang isulong ang isang 

malusog na komunidad.

WAHIAWAHEALTH.ORG

(808) 622-1618302 CALIFORNIA AVENUE, SUITE 106 WAHIAWAHEALTH.ORG

302 CALIFORNIA AVENUE, SUITE 106
Tapat ng Jack in the Box na may maraming 

libreng paradahan

KLINIK sa (808) 622-1618, option #3, 

o ang aming botika sa

(808) 622-1620
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